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9 декабря отмечается День Героев Отечества, 
важнейшая дата в календаре событий, день, когда 
мы отдаем дань глубокого уважения людям, внес-
шим огромный вклад в защиту и развитие страны, 
проявившим величайшее мужество и доблесть во 
имя свободы и процветания нашей Родины.

Летопись российской славы хранит огромное мно-
жество имен тех, кто героически проявил себя в бою, 
в трудовых достижениях, в гражданском служении.

Мы бережно чтим память обо всех защитниках 
нашей страны, кто, не щадя себя, боролся за незави-
симость Родины, отстаивал право самостоятельно и 
свободно определять свою судьбу.

Мы гордимся теми, кто добивался выдающихся 
достижений в науке, экономике и культуре, – их име-
на навсегда останутся в истории России, в сердцах 
современников и памяти благодарных потомков.

Жизнь этих людей – достойный пример для воспи-
тания молодого поколения Урицка в духе преданно-
сти Отечеству, любви к своей Родине. В преемствен-
ности героических традиций – сила и могущество 
нашей державы.

Низкий поклон и сердечная благодарность всем 
героям Отечества! Пусть на земле нашей всегда бу-
дут мир и спокойствие! 

Николай ПРОКОПЧИК, 
Глава МО УРИЦК

Анна РОМАШКИНА, 
Глава Местной администрации МО УРИЦК

С Днем Героев Отечества!

Ко Дню Неизвестного Солдата

2 декабря у мемориала «Рубеж» прошло 
торжественно-траурное мероприятие, 
посвященное Дню Неизвестного Солдата.

Мы продолжаем сбор подарков и писем для бой-
цов, выполняющих свой профессиональный долг по 
защите нашей Родины. 

В короткое время уже были собраны и отправ-
лены десятки посылок, во многих из которых были 
вещи, сделанные нашими жителями и призванные 
передать частичку тепла наших сердец.

Помните, что всех вас, тех, кто сегодня стоит на стра-
же нашей мирной и спокойной жизни, любят, помнят 
и, конечно же, ждут вашего скорейшего возвращения!

Местная администрация МО УРИЦК
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Андреев Александр Игоревич
30.08.2002 – 19.10.2022

Александр Игоревич родился в Санкт-Петербурге. Прожи-
вал на улице Партизана Германа.

Он самостоятельно явился в военный комиссариат и по-
просил призвать его на военную службу. В июне 2022 года 
призван в ряды Вооруженных сил РФ и был зачислен в Псков-
скую 76-ю дивизию ВДВ. Находясь в военной части, заключил 
контракт с Министерством обороны РФ, после чего был на-
значен на должность разведчика-наводчика.

17 октября 2022 года подразделение Александра приняло 
тяжелый бой. Когда у товарища заклинило автомат, он стал 
прикрывать его огнем, а потом пошел в атаку на украинские 
позиции, что способствовало дальнейшему продвижению 
десантников. К концу дня был взят укрепрайон врага.

На следующий день на наблюдательном посту Александр 
Игоревич попал под минометный обстрел противника и по-
лучил ранение, несовместимое с жизнью.

Муниципальный Совет и Местная администрация 
МО УРИЦК приносит искренние соболезнования родным 
и близким воина, погибшего на боевом посту.

Уважаемые жители Красносельского района Санкт-Петербурга!

Некоммерческой организацией «Союз Красносельских производственных предприятий и организа-
ций» организован сбор гуманитарной помощи для жителей и защитников Донбасса.

Существует потребность в меди-
каментах, средствах медицинской 
реабилитации, предметах жизнен-
ной необходимости, сопутствую-
щих товарах для проведения ава-
рийно-восстановительных работ, а 
также предметах дополнительного 
обеспечения военнослужащих.

Присоединиться к сбору гума-
нитарной помощи может любой 
желающий путем пожертвований на расчетный 
счет по следующим реквизитам:

Получатель: Некоммерческая организация 
предпринимателей «Союз Красносельских произ-
водственных предприятий и организаций».

Сокращенное название: НОП «СоКППО».

ИНН: 7807061847
КПП: 780701001
Наименование банка: Северо-За-

падный банк ПАО «Сбербанк Рос-
сии» в г. СПб.

Расчетный счет: 
40703810355240000053
Кор/счет: 30101810500000000653
БИК: 044030653
Назначение платежа: целевой взнос 

на гуманитарную помощь ДНР, НДС не облагается.
В следующих выпусках газеты «Союз Красно-

сельских производственных предприятий и орга-
низаций» представит отчет о собранных средствах, 
закупленной и направленной жителям и защитни-
кам Донбасса гуманитарной помощи.
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Игорь Васильевич Сомов: 
«Патриотизм – это эстафета памяти»

Игорь Васильевич Сомов, 
заместитель дирек-
тора гимназии № 399 

по воспитательной работе, 
исполнительный секретарь 
районного отделения партии 
«Единая Россия», в прошлом 
кадровый военный, а сегод-
ня – один из лучших педагогов 
района, который занимается 
патриотическим воспитани-
ем молодежи. Наш разговор о 
том, что такое любовь к Ро-
дине и как рождается это чув-
ство в сердцах молодых людей. 

– Игорь Васильевич, патриоти-
ческое воспитание молодежи – 
дело важное и чрезвычайно слож-
ное. Как вам удается делать вашу 
работу настолько неформальной, 
вызывать у ребят такой искрен-
ний интерес к мероприятиям, ко-
торые вы с ними проводите?

Знаете, 12 лет назад, когда я 
только начинал работу в гимна-
зии, я всерьез опасался, что де-
ятельность моя будет сведена к 
написанию отчетов, проведению 
формальных мероприятий. Но, к 
счастью, мне был дан настоящий 
простор для творчества, поэтому 
удалось наладить такое настоя-
щее, живое дело. Хотя не могу ска-
зать, что это было легко.

Знаете, наша гимназия одной 
из первых создала юнармейский 
отряд. На первом же собрании ро-
дители учеников заявили: нашим 
ребятам не служить – они все посту-
пят в вузы, зачем нам военная под-
готовка? Сегодня мамы мальчишек 
приходят ко мне и просят – возь-
мите моего в Юнармию. Потому что 
моя главная задача не в том, чтобы 
научить ребят маршировать, сде-
лать из них солдафонов и заставить 

в армию пойти. Мне важно, чтобы 
они поняли, что именно они, сегод-
няшние мальчишки, завтра встанут 
на защиту Родины: страны, родного 
города, своей семьи. Будут обеспе-
чивать благополучие Отчизны сво-
им трудом, талантами, знаниями, 
но, если придется, должны уметь и 
с оружием в руках отстаивать ее не-
зависимость и свободу.

Да, сегодня юнармейцы занима-
ются военной подготовкой, изучают 
оружие, осваивают навыки стрельбы. 
Но я считаю, что основная наша зада-
ча – волонтерская, образовательная, 
историческая. Мы много общаемся с 
Советом ветеранов – это своего рода 
эстафета памяти от старшего поко-
ления к молодежи. У нас было много 
познавательных поездок в воинские 
части, чтобы ребята своими глазами 
могли увидеть военную технику, оце-
нить быт военнослужащих.

Наконец, именно мы взяли под 
свое крыло мемориал «Лиговский 
рубеж». Уже больше 6 лет на все па-
мятные даты юнармейцы заступают 
в почетный караул – начатую нами 
традицию поддержали уже более 10 
школ района. Для ребят это очень 
почетная миссия, и наш отряд не раз 
становился победителем конкурсов 
почетного караула.

– В гимназии № 399 очень ин-
тересный музей, посвященный 

защитникам Отечества, и вы 
уделяете много внимания его 
развитию, пополнению фондов. 
Расскажите о нем…

Да, наш музей разрастается, ему 
уже тесно в выделенном для него 
помещении. Но мы бережно хра-
ним каждый экспонат, потому что 
это наша история, память, ниточка, 
ведущая из прошлого в настоящее. 
Самые ценные реликвии – воспоми-
нания. У нас есть целая подшивка 
воспоминаний бабушек и дедушек, 
собранных учениками. Вначале это 
было просто задание, но ребята 
пришли домой, начали расспраши-
вать родных, поднимать семейные 
архивы – и появился живой интерес, 
готовность проводить настоящие 
исследовательские работы, чтобы 
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узнать историю своей семьи, вспом-
нить своих героических предков. 
Когда история изучается вот так, 
через призму семейных летописей, 
она перестает быть просто учебным 
предметом, а оживает, становится 
частью и твоей судьбы.

Мы тесно сотрудничаем с по-
исковиками, которые привозят 
нам реликвии, поднятые из земли, 
хорошие отношения у нас с Сове-
том ветеранов. Например, Лидия 
Семеновна Черняева (Григорьева) 
подарила музею свою гимнастер-
ку, в которой встретила в Победу в 
Восточной Пруссии. Ей было тогда 
всего 19 лет – на фото она совсем 
молоденькая девчонка, чуть стар-
ше наших нынешних учеников. 

Один из учеников принес из 
дома подшивку газет 1943–45-х го-
дов – это летопись всех значимых 
дат Великой Победы.  А одна из га-
зет «Известия» за 1943 год целиком 
посвящена награждению учите-
лей: учить детей во время войны – 
это ведь тоже подвиг, и важно, что 
он был оценен страной, а герои от-
мечены наградами. Все это – наша 
история, из которой складывается 
тот самый патриотизм.

Мне очень нравится, что наш 
музей – интерактивный, здесь все 
можно рассмотреть, потрогать – в 
таком музее не скучно. К слову, экс-
курсоводами здесь работают наши 
ребята – кто лучше них расскажет 
своим сверстникам о том, что им в 
музее интереснее всего?

– Игорь Васильевич, вы – кадро-
вый военный, почему выбрали 
для себя эту нелегкую профессию?

Я мечтал быть военным с раннего 
детства – на одной из первых моих 
фотографий я, еще детсадовец, стою 
в военной форме, которую сши-
ла мне мама. Я родился и вырос в 
Грозном, в Чечне. В моей семье все 
строители, старший брат – военный 
строитель. И я поначалу решил по-
ступать в военное-строительное 
училище: сдал экзамены, а за два 
для до зачисления понял, что это не 

мое, и забрал документы.  Поступил 
в Грозненский нефтяной институт, 
откуда отправился служить по при-
зыву. Сам пришел в военкомат, хотя 
полных 18 лет мне еще не было. Со-
вершеннолетие отмечал как раз в 
день прибытия в воинскую часть.

После прохождения срочной 
службы, когда пришло истинное, 
взрослое понимание, что такое ар-
мия, я сознательно поступил в Ле-
нинградское высшее военно-поли-
тическое училище ПВО имени Ю.В. 
Андропова. Службу начинал зампо-
литом на финской границе, в Каре-
лии, потом как офицер-воспитатель 
служил в истребительной авиации, 
а позже вернулся в альма-матер 
– свое училище в Горелово. Когда 
вышел в отставку, получил пред-
ложение поработать в школе пре-
подавателем ОБЖ и специалистом 
по воспитательной работе. Считаю, 
что мне повезло, когда представи-
лась такая возможность работать с 
молодым поколением.

– Работать с подростками всег-
да нелегко – они задиристые, 
сложные, особенно нынешнее 
поколение…

Прекрасное у нас поколение! Со-
временные молодые люди ничем не 
хуже своих предков, которые одер-
живали победы на полях Великой 
Отечественной войны: жизнь показы-

вает, что в них не меньше мужества, 
самоотверженности, патриотизма. 

Многие мои бывшие сослужив-
цы, вчерашние мои воспитанники, 
сегодня принимают участие в спе-
циальной военной операции. При-
езжают, рассказывают о происходя-
щем, вдохновляют нас своей верой 
в Победу. Наш выпускник Ростислав 
Брызгалин уже дважды встречался 
с ребятами,  мои друзья офицеры 
привезли для музея обломок сбито-
го украинского беспилотника.

А ребята пишут солдатам письма, 
собирают посылки. Совсем недавний 
случай: позвонил знакомый коман-
дир части – есть возможность отпра-
вить посылки на фронт. Звонок про-
звучал в воскресенье. Бросили клич. 
Откликнулись все, и уже в понедель-
ник было собрано более 100 тысяч 
рублей, на которые мы смогли заку-
пить для солдат радиоаппаратуру и 
термобелье. В другой раз всем рай-
оном собирали средства на покупку 
500 пар резиновых сапог, очень нуж-
ных нашим ребятам в осеннюю рас-
путицу.  Такая готовность не остаться 
в стороне, прийти на помощь в труд-
ную минуту – важное человеческое 
качество, я рад, если мы сумеем  вос-
питать его в наших детях.

Ольга Ветрова,
жительница МО УРИЦК
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Когда герои возвращаются с войны…

У поисковых отрядов бла-
городная миссия – они 
помогают павшим во-

инам вернуться с войны, обре-
сти покой и заслуженное при-
знание потомков. О том, как 
работают поисковики, мы бе-
седуем с Виктором Алексееви-
чем Ионовым – председателем 
Региональной поисковой исто-
рико-патриотической обще-
ственной организации Санкт-
Петербурга «Рубеж-2».

– Виктор Алексеевич, мы встре-
тились с вами в канун Дня Героев 
Отечества – праздника, посвящен-
ного в первую очередь людям, 
отдавшим свои жизни за свобо-
ду нашей Родины. Организация, 
которую вы возглавляете, зани-
мается сохранением памяти о на-
ших героях, возвращением их из 
небытия и забвения. Расскажите, 
как создавался поисковый отряд 
«Рубеж-2», какие задачи изна-
чально ставились перед вами.

Наш отряд – это случай самоор-
ганизации людей, которые не мог-
ли равнодушно проходить мимо 
лежащих по лесам останков в воен-
ной форме. Раньше, в 70–80-е годы, 
принято было считать, что это не-
мецкие солдаты, поскольку все со-
ветские воины были торжественно 

захоронены на мемориалах, а их 
имена высечены в камне. Так нам 
говорили в военкоматах, куда мы 
приносили найденные солдатские 
медальоны. 

Но постепенно ситуация стала 
меняться – страна признала, что 
на местах боев остались лежать 
и наши незахороненные воины, 
наши защитники, отдавшие самое 
дорогое, что у них было, их жизни. 
Отдали, чтобы жили мы…

Так в стране зародилось поис-
ковое движение. А в январе 2000 
года был создан наш поисковый 
отряд «Рубеж-2».

– А как лично вы пришли к 
поисковой работе, когда при-
шло понимание, что вы готовы 
посвятить этому время, силы, 
средства, по сути, значительную 
часть своей жизни?

У моих родителей была дача в 
деревне Перевоз, на речке Тосна у 
Красного Бора. И эхо войны окру-
жало меня везде: копали картошку, 
собирали грибы, и всегда что-то 
выкапывалось – гранаты, снаряды, 
россыпи патронов. Даже когда ку-
пались в речке, ногами задевали 
каски, а в лесу можно было найти 
торчащие из мха кости. Это было 

настолько частым явлением, что 
всеми воспринималось абсолютно 
нормально, обыденно. 

И только став взрослым, я осоз-
нал, что это – останки наших бойцов, 
тех, про кого мы читаем в учебниках 
истории, в мемуарах выживших.

Появилась потребность изме-
нить ситуацию, появились друзья, 
которые тоже не могли оставаться 
равнодушными. Попробовали уз-
нать через военкоматы, как можно 
организовать захоронение, нам от-
казывали, пробовали через комите-
ты комсомола… Но времена были 
сложные: началась перестройка, 
все менялось, все в кучу было сме-
шано. И семью кормить надо было, 
и работы не было... Но понимание 
несправедливости происходящего 
не отпускало, и, хотя потребовалось 
много времени, чтобы наша частная 
инициатива переросла в полноцен-
ный отряд, мы добились возможно-
сти официально заниматься поис-
ковой работой.

– Каждая вахта поискового 
отряда – это возможность най-
ти останки бойцов Красной ар-
мии, которые погибли, защищая 
наш город. Сколько бойцов вы 
нашли за годы работы отряда? 
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Сколько в уходящем году?
В девяностые – двухтысячные 

были дни, когда мы поднимали на-
ших бойцов помногу. Тогда 200-300 
найденных бойцов было обычным 
делом. По сравнению с этим сейчас 
найденные нашим отрядом за по-
следний год 12 бойцов кому-то мо-
гут показаться маленькой цифрой, 
но это 12 человеческих судеб!  Тем 
более что имя одного из них мы уста-
новили, нашли родственников. И 
теперь они приедут на могилу деда, 
смогут отдать дань памяти и уваже-
ния родному человеку.

 Это ни с чем не сравнимая ра-
дость, когда узнаешь имя героя, 
его фамилию, когда команда твоих 
единомышленников устанавлива-
ет родственников героя, их адре-
са. И родные получают известие, 
что их отец, дед, прадед не пропал 
без вести, как записано в журналах 
потерь войсковых частей, а пал с 

оружием в руках, защищая наш го-
род. Наверное, только тогда можно 
сказать, что этот герой наконец-то 
вернулся с войны.

Всего нашим отрядом за 22 года 
найдено, или как говорят у поиско-
виков, поднято более 2000 наших 
бойцов. К слову, когда мы находим 
останки немецких солдат, то пере-
даем их представителям Народ-
ного союза Германии по уходу за 
воинскими захоронениями, они 
захоранивают их в Сологубовке.

– Как стать членом поисково-
го отряда? 

За 20 лет в отряде сменились уже 
поколения поисковиков, уходят 
ветераны, но приходят и молодые, 
неравнодушные ребята. Нужно по-
нимать, работа поисковика – это не 
только раскопки. Ведь чтобы найти 
нужное место, приходится пере-
лопачивать огромное количество 
литературы, карт, аэрофотосъемки. 

Мы изучаем историю, журналы бо-
евых действий, проходим их путь 
на местности. Понятие «вахта» – это 
для поисковиков, которые приез-
жают к нам из других регионов в 
свое свободное время. А у нас, тем 
более в нашем Красносельском 
районе, заниматься поисками мож-
но в любое свободное время.

А что касается молодежи... Ко-
нечно, мы рады принять желающих 
стать поисковиками, тем более сей-
час есть такая возможность. Они 
могут придти в наш новый клуб 
«Непокоренный Рубеж» по адресу: 
ул. Тамбасова, д. 3, где с 14 лет они 
могут бесплатно заниматься в шко-
ле молодого поисковика. Мы с удо-
вольствием будем передавать им 
свои знания и опыт. Заниматься там 
могут молодые люди с 14 до 35 лет.

Записала Ольга Ветрова,
жительница  МО УРИЦК
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XI Международный фестиваль
«Мы разные, но мы вместе!»

30 ноября Местная администрация МО УРИЦК провела фестиваль «Мы разные, но мы вме-
сте!». В фестивале приняли участие жители округа, студенты вузов – представители 
19 национальностей. Почетными гостями фестиваля стали генеральный консул Респу-

блики Узбекистан в городе Санкт-Петербург Алишер Мамаджонович Бабаев, консул Республики Тад-
жикистан в городе Санкт-Петербург Зафар Мерами, представитель Республики Дагестан в Санкт-
Петербурге Гасан Алиевич Гасанов.

Перед началом праздника со словами напутствия 
к участникам фестиваля обратились врио начальника 
Санкт-Петербургского университета МВД России гене-
рал-майор полиции Игорь Филиппович Амельчаков, на-
чальник отдела культуры Красносельского района Ольга 
Борисовна Колотухина. На правах хозяина открыл фести-
валь Глава Муниципального Образования Муниципаль-
ного округа УРИЦК Николай Кузьмич Прокопчик.

Участниками фестиваля стали студенты и курсанты пе-
тербургских вузов: Санкт-Петербургского университета 
МВД России, Санкт-Петербургского гуманитарного уни-
верситета профсоюзов, Военного учебно-научного цент-
ра  Военно-Морского Флота Военно-морской академии  

имени Н.Г. Кузнецова, Санкт-Петербургского университе-
та технологий управления и экономики, Военно-косми-
ческой академии  имени А.Ф. Можайского, Государствен-
ного университета морского и речного флота имени 
адмирала С.О. Макарова, Медицинского колледжа № 2.

Каждого юного артиста горячо приветствовали 
зрители – многие студенты пришли поддержать сво-
их товарищей, поэтому в зале не было пустого места. 
Буквально каждое выступление встречалось бурными 
аплодисментами: тех, кто немного стеснялся и робел 
на сцене, зал подбадривал, а тем, кто темпераментно 
и ярко исполнял свои номера, зал подпевал, пританцо-
вывал и хлопал в такт. 
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Впрочем, такие искренние и эмоциональные 
выступления просто по определению никого не мог-
ли оставить равнодушными: ребята пели песни на 
национальных языках, исполняли народные танцы, 
читали стихи.

Слушатели военного учебно-научного центра  Воен-
но-Морского Флота Военно-морской академии  имени 
Н.Г. Кузнецова представили юмористическую сценку, 
в которой рассказали как же не просто иностранным 
студентам осваивать трудности русского языка.

Зажигательный танец народов Кавказа подарил 
коллектив из медицинского колледжа.  Потрясаю-
щий кульбит по просьбам зрителей даже был испол-
нен на бис уже после финала концерта.

Солист оркестра курсантского и студенческого 
клуба Лев Мироненко поразил исполнением инстру-
ментальной композиции «My Way» – в его руках сак-
софон звучал очень трогательно и пронзительно. 

Еще один нестареющий хит – песню на французском 
языке «Если б не было тебя» – исполнил  Илоки Шанель 
Гелорд из республики Конго.

На сцене сменялись мелодии, языки, образы, но 
язык искусства был понятен всем без перевода. Потому 
что, какими бы разными мы ни были, на этой малень-
кой планете мы вместе!

Ольга Ветрова,
жительница  МО УРИЦК
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Русский язык – язык мира и добра!

29 ноября в гимназии 
№ 399 прошла XI 
Международная на-

учно-практическая конферен-
ция «Язык. Культура. Общение», 
организованная Санкт-Петер-
бургским университетом МВД 
России при поддержке МО УРИЦК.

Это мероприятие, проводимое при 
активном участии руководства рай-
онного отделения и муниципального 
отделения МО УРИЦК партии «Еди-
ная Россия», представителей многих 
петербургских вузов и кафедр для 
иностранных студентов, уже более 

десяти лет собирает преподавателей 
и студентов из разных стран, которые 
изучают русский язык. 

В работе XI Международной кон-
ференции приняли участие пред-
ставители 19 стран Европы, Азии и 
Африки. В гимназии № 399 собрались 
более 200 участников этого предста-
вительного форума.

Собравшиеся обсудили задачи 
популяризации русского языка как 
средства взаимопонимания и взаи-
модействия между представителями 
различных языков и культур, как цен-
ного механизма передачи культур-
но-исторического и литературного 
наследия.

Кроме того, специалисты уделили 
внимание инновационным техно-
логиям обучения русскому языку, 
который следует рассматривать еще 
и как инструмент формирования у 
иностранных студентов социокуль-
турных и страноведческих знаний.

Участникам конференции было 
представлено более 40 докладов по 

самым разным аспектам языкозна-
ния – от вопросов применения языка 
в интернет-общении до задач, стоя-
щих перед эколингвистами. 

Но какие бы дискуссии ни велись 
на форуме, все его участники были 
единодушны в одном: русский язык 
способен объединить людей разных 
стран, континентов, конфессий и на-
родов! Наш язык – язык мира и добра!

Местная администрация
МО УРИЦК
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«Пётр-Fest» – путешествие 
в страну метрологии

25 ноября команды 10-го и 11-го «А» классов метрологичес-
кого кластера ГБОУ СОШ № 237 приняли участие в го-
родском конкурсе игры по станциям «Пётр-Fest».

Мероприятие было посвящено 
празднованию 350-летия со дня 
рождения Петра I, который провел 
в России масштабную метрологиче-
скую реформу. Организаторами кон-
курса выступили ГБОУ СОШ № 233 и 
ФГУП «ВНИИМ им. Д. И. Менделеева».

В ходе квеста ребята проверили 
свои силы в нескольких сложных 
испытаниях.

На станции «Метрология в быту» к 
одному из предоставленных средств 
измерений нужно было написать ин-
струкцию на английском языке.

На следующей станции «Пу-
тешествие в прошлое (исто-
рическая)» были представ-
лены несколько категорий 
тематических вопросов, касаю-
щихся метрологии в эпоху Петра I.
На станции «Метрология вне вре-
мени» ребята узнали, что, по ле-
генде, в одном из парков Санкт-
Петербурга решили установить 
памятник метрологу. Скульптор 
должен был из пластического ма-
териала, роль которого сыграли 
члены команд, создать изваяние, 
назвать его и указать, где лучше 

всего его установить.
На станции с удивительным на-

званием Ода метрологии, коман-
дам пришлось за 10 минут написать 
торжественную песнь науке об из-
мерениях, методах и средствах обе-
спечения их единства и способах 
достижения требуемой точности.
А на станции «Каморка Петра» чле-
ны команды попробовали себя в 
роли дизайнеров и нарисовали об-
ложку для учебника по метрологии.

Финал квеста состоялся на стан-
ции «Танец».  Танцоры 11-го «А» 
класса великолепно исполнили 

акробатический этюд, изобразив 
в нем этапы развития российской 
науки об измерениях и торжествен-
ный спуск на воду первого русского 
линейного корабля «Полтава».

В невероятно сложной борьбе 
сборная 11-го метрологического 
«А» класса одержала победу! Вы-
ражаем благодарность классно-
му руководителю 11-го «А» клас-
са Александре Константиновне 
Черниковой за труд и утонченный 
подход в подготовке к фестивалю 
«Пётр-Fest». Отдельная благодар-
ность участникам команд 10-го и 
11-го метрологических классов: Эле 
Алекберовой, Владиславу Гончаро-
ву, Альбине Владимировой, Ксении 
Хворовой, Ивану Кобцову, Тихону 
Мудрову, Диане Рубцовой, Дарье 
Садиковой и Виктории Кудиной.

Также в школе ежегодно прохо-
дит акция «Нет коррупции!», при-
уроченная ко Дню международной 
борьбы с коррупцией. В этом году 
участие в акции приняли ученики 
гуманитарного 11-го «Б» класса. Ак-
тивные ребята подготовили темати-
ческий информационный стенд, а 
также провели познавательные лек-
ции для учеников младших классов.

Редакция школьной газеты 
«Позитив» (ГБОУ СОШ № 237)
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Имела и титул, и богатство,
а служила обездоленным людям

17 ноября Местная администрация МО УРИЦК провела в библиотеке № 9 «Лигово» 
литературную гостиную, посвященную памяти преподобномученицы Елисаве-
ты Алапаевской, Великой княгини Елизаветы Федоровны Романовой. 

Читатели услышали историю 
удивительной женщины, которая 
имела и титул, и славу, и богатство, 
а служила обездоленным людям. 
Она создала первый родильный 
дом для крестьян, амбулатории, 
школы и приюты для беспризорных 
детей, Марфо-Мариинскую обитель.
Под ее патронатом находилось 
более 800 лазаретов для ране-
ных солдат, около 6000 благо-
творительных организаций и 
фондов и еще много-много до-
брого для России и ее народа...
11 октября – день памяти преподоб-
номученицы Елисаветы, вспомина-
ем эту замечательную женщину и 1 
ноября, в день ее рождения.

Будущая Великая княгиня Елиза-
вета Федоровна родилась в семье 
герцога Гессен-Дармштадского Люд-
вига IV и принцессы Алисы, дочери 
королевы английской Виктории, ее 
сестра Алиса станет впоследствии 
российской императрицей – Алек-
сандрой Феодоровной.

Дети воспитывались строго, 
одежда и еда были самыми про-
стыми. Дочери сами выполняли 
домашнюю работу: убирали ком-
наты, топили камин. Дети ездили с 
матерью в госпитали и приюты.

На двадцатом году жизни прин-
цесса Елизавета стала супругой 
великого князя Сергея Алексан-
дровича, сына императора Алек-
сандра II, брата императора Алек-
сандра III. 

В 1891 году Сергей Александро-
вич был назначен московским ге-
нерал-губернатором. Жители Мо-
сквы скоро оценили милосердие 
Великой княгини: она ходила по 
больницам для бедных, раздавала 
еду, одежду, деньги, улучшала ус-
ловия жизни несчастных.

Когда началась Русско-япон-
ская война, Елизавета Феодоровна 
занялась организацией помощи 
фронту. Под мастерские для помо-
щи солдатам были заняты все залы 
Кремлевского дворца, кроме Трон-
ного. Пожертвования поступали со 
всей Москвы: на фронт шли тюки 

с продовольствием, обмундиро-
ванием, медикаментами и подар-
ками для солдат. На свои средства 
Великая княгиня сформировала 
несколько санитарных поездов.

Тем временем боевая организа-
ция эсеров совершила покушение 
на супруга Елизаветы Федоровны, 
генерал-губернатора Москвы Сер-
гея Александровича. После кончи-
ны супруга Елизавета Федоровна 
приобрела в Москве, на Большой 
Ордынке, усадьбу, где расположи-
лись церковь, больница, аптека, 
бесплатная столовая для бедных 
и библиотека. Так была основана 
Марфо-Мариинская обитель, где 
Великая княгиня стала настоятель-
ницей и вела жизнь подвижницы. 

После заключения Брест-
Литовского мира Великая княгиня 
категорически отказалась уехать 
из России, которую считала своей 
новой родиной и не могла оста-
вить в трудное время.

Последние месяцы своей жизни 
великая княгиня провела в заключе-
нии, в Алапаевске. Ночью 5 (18) июля 
1918 г. Елизавету Феодоровну вместе 
с другими членами императорского 
дома бросили в шахту рудника. Ког-
да палачи сталкивали великую кня-
гиню в черную яму, она произносила 
молитву: «Господи, прости им, ибо не 
знают, что делают». 

Останки настоятельницы Мар-
фо-Мариинской обители в 1921 
году были перевезены в Иеруса-
лим и положены в усыпальнице 
храма святой равноапостольной 
Марии Магдалины в Гефсимании.

Местная администрация
МО УРИЦК
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Кому оставить пенсионные 
накопления?

Отделение Пенсионного фонда 
по Санкт-Петербургу и Ленинград-
ской области напоминает граж-
данам об их праве заранее опре-
делять правопреемников средств 
своих пенсионных накоплений и 
то, в каких долях будут распреде-
ляться между ними эти средства.

Под «пенсионными накоплени-
ями» подразумеваются средства, 
которые зафиксированы на инди-
видуальном лицевом счете в си-
стеме обязательного пенсионного 
страхования в Пенсионном фонде 
или негосударственном пенсион-
ном фонде. Формируются они у 
следующих категорий граждан:
• Женщин с 1957 по 1966 год рож-

дения и мужчин с 1953 по 1966 
год рождения, за которых в 2002–
2004 годах уплачивались стра-
ховые взносы на накопительную 
пенсию;

• Женщин и мужчин 1967 года рож-
дения и моложе, за которых ра-
ботодателем с 2002 по 2013 годы 
уплачивались страховые взносы 
в ПФР;

• Участников Программы государ-
ственного софинансирования 
пенсии;

• Граждан, направлявших средства 
материнского капитала на фор-
мирование накопительной пен-
сии.

С января по октябрь 2022 
года Отделением ПФР по Санкт-
Петербургу и Ленинградской об-

ласти правопреемникам было вы-
плачено более 397 млн рублей. 

Обращаем ваше внимание на то, 
что при жизни гражданин может 
подать заявление о распределе-
нии средств пенсионных накопле-
ний с указанием любых получате-
лей долей. Если такого заявления 
не поступило, то в качестве право-
преемников выступают родствен-
ники в соответствии с очередью:

Первая очередь – дети (в том 
числе усыновленные), супруг или 
супруга, родители (в том числе 
усыновители);

Вторая очередь – братья, сест-
ры, бабушки, дедушки, внуки.

Выплата средств пенсионных 
накоплений родственникам одной 
очереди осуществляется в равных 
долях. Правопреемники второй 
очереди могут получить средства 
пенсионных накоплений только в 
случае отсутствия родственников 
первой очереди.

Для того чтобы получить пен-
сионные накопления, правопре-
емнику необходимо обратиться 
в любую клиентскую службу Пенси-
онного фонда до истечения 6 меся-
цев со дня смерти родственника.

При этом к заявлению прилага-
ются следующие документы: 
• паспорт заявителя (или иной до-

кумент, удостоверяющий лич-
ность правопреемника);

• документы, подтверждающие 
родственные отношения с умер-

шим (свидетельство о рождении, 
свидетельство о заключении бра-
ка, свидетельство об усыновле-
нии, свидетельство об изменении 
имени и др.);

• свидетельство о смерти застрахо-
ванного лица (при наличии);

• страховое свидетельство обяза-
тельного пенсионного страхова-
ния умершего застрахованного 
лица (при наличии);

• если заявление о выплате средств 
пенсионных накоплений подает-
ся от имени малолетнего право-
преемника, не достигшего 14 
лет, его законные представители 
также должны приложить доку-
мент, удостоверяющий личность 
и полномочия законного пред-
ставителя (усыновителя, опекуна, 
попечителя) правопреемника;

•  при пропуске шестимесячного 
срока необходимо решение суда 
о восстановлении срока для об-
ращения с заявлением.

Заявление рассматривают в 
течение седьмого месяца. После 
принятия решения его копию Пен-
сионный фонд направляет заяви-
телю не позднее 5 рабочих дней. 
При положительном решении на 
восьмой месяц до 20 числа проис-
ходит перечисление средств.

Местная администрация 
МО УРИЦК, 

по материалам Пенсионного 
фонда России

НА ЗАРЯДКУ СТАНОВИСЬ!
В МО УРИЦК продолжаются бесплатные уличные занятия оздоровительной гимнастикой!
Занятия проходят по адресу: Авангардная ул., д. 16 (рядом с Полежаевским парком), 
по следующим датам: 8, 13, 15, 16 и 20 декабря. Начало в 11:00.
Приглашаем всех желающих!

Местная администрация МО УРИЦК
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Как оформить пенсию по инвалидности
С января 2022 года в Санкт-Петербурге и Ленинградской области назначено 7135 пенсий по 

инвалидности. Отделение ПФР по СПб и ЛО разъясняет, как оформить данный вид пенсии.

Нужно ли подавать заявление 
для назначения выплаты?

С этого года страховые и соци-
альные пенсии устанавливаются 
проактивно, то есть без подачи за-
явления гражданином. Назначение 
выплат осуществляется исходя из 
данных Федерального реестра ин-
валидов (ФРИ), дополнительных 
подтверждающих документов пред-
ставлять не нужно. Исключением 
является отсутствие регистрации 
гражданина. В данном случае не-
обходимо подтвердить свое про-
живание на территории Российской 
Федерации, обратившись в клиент-
скую службу Пенсионного фонда.

В какие сроки назначается 
пенсия?

Пенсия назначается в течение 5 
рабочих дней с момента поступле-

ния в Отделение ПФР сведений о 
признании лица инвалидом. Уве-
домление о назначении пенсии на-
правляется Пенсионным фондом 
в течение 3 дней со дня принятия 
решения через портал «Госуслуги» 
или по почте в случае отсутствии 
регистрации на портале.

Как выбрать способ доставки 
пенсии по инвалидности?

Получатель пенсии самостоя-
тельно определяет, какая орга-
низация будет заниматься ее до-
ставкой: почта или банк. После 
получения уведомления можно по-
дать заявление как в электронном 
виде через портал «Госуслуги» или 
«Личный кабинет» на сайте ПФР 
(выбрав сервис «О доставке пен-
сии»), так и при обращении в МФЦ 
или клиентскую службу Пенсион-

ного фонда по Санкт-Петербургу и 
Ленинградской области.

Что делать, если выплата не 
поступила?

Если пенсия была установлена, а 
средства не поступили, это означа-
ет, что в ПФР нет информации, куда 
направлять выплату получателю. 
В таком случае рекомендуем про-
верить, было ли отправлено заяв-
ление о выборе способа доставки 
пенсии. Обратите особое внима-
ние на корректность ввода данных 
банковских реквизитов или адреса 
почтового отделения в зависимо-
сти от варианта доставки.

Местная администрация 
МО УРИЦК, 

по материалам Пенсионного 
фонда России

Заблокировал въезд – получай штраф
В связи с высоким числом 

транспортных средств в Санкт-
Петербурге достаточно остро стоит 
вопрос их парковки.

В соответствии с действующим 
законодательством при размеще-
нии автомобиля водитель должен 
убедиться в том, что не преграждает 
проезд иным транспортным сред-
ствам, в том числе оперативных и 
коммунальных служб.

Важно учитывать, что, если при-
парковав свой автомобиль, лицо за-
блокировало проезд мусоровоза к 
контейнерной площадке, оно подле-
жит административной ответствен-
ности. В соответствии со ст. 32.1 Зако-
на Санкт-Петербурга от 31.05.2010 № 
273-70 «Об административных пра-
вонарушениях в Санкт-Петербурге» 
перегораживание подъездов к 
площадкам для сбора отходов вле-

чет наложение административного 
штрафа на граждан в размере до 
5000 рублей; на должностных лиц – 
до 40 000 рублей; на юридических 
лиц – до 500 000 рублей.

Кроме того, неправильно при-
паркованное транспортное сред-
ство может быть эвакуировано как 
орудие правонарушения.

При этом перегораживание кон-
тейнерных площадок является нару-
шением независимо от времени су-
ток, а также графика вывоза отходов.

Полномочиями по составлению 
протоколов и привлечению ви-
новных лиц к административной 
ответственности наделены долж-
ностные лица Государственной 
административно-технической ин-
спекции Санкт-Петербурга.

Фиксация нарушений осущест-
вляется СПб ГКУ «Управление по 

мониторингу состояния объектов и 
элементов благоустройства», подве-
домственного инспекции, осущест-
вляющего объезд города по марш-
рутам мониторинга.

О нарушениях можно сообщить 
в инспекцию через специальный 
электронный сервис gati-online.ru.

С учетом изложенного, Природо-
охранная прокуратура настоятель-
но рекомендует размещать транс-
портные средства в специально 
отведенных зонах и местах, а также 
напоминает, что правильная пар-
ковка – это не только соблюдение 
закона, но и уважение к труду ком-
мунальных служб и своим соседям.

Местная администрация 
МО УРИЦК, по материалам 

Природоохранной прокуратуры 
Санкт-Петербурга
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10 советов, чтобы не заболеть 
гриппом этой зимой

Правильное и здоровое питание, тщательная гигиена, 
физическая нагрузка, укрепление иммунитета, отказ 
от алкоголя, курения, полноценные сон и отдых и т. д. 

– все  рекомендации по ЗОЖ можно отнести и к антивирус-
ной профилактике. Это логично – чем здоровее образ жизни, 
тем сильнее организм и выше его защитные функции.

Но иммунитет человека – это сложный механизм, который 
зависит не только от физических, но и от психологических 
факторов. Исследования доказывают, что вирусу гриппа 
больше подвержены люди с депрессиями, затяжным стрессом 
и эмоциональными проблемами. Поэтому хорошее настрое-
ние и душевное равновесие также являются профилактикой 
заболевания гриппом, пренебрегать которой не следует.

10 ПРОСТЫХ МЕР ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ГРИППА
1. Самой лучшей мерой профи-

лактики заболевания гриппом яв-
ляется вакцинация. С прививкой 
вы получаете частицу вируса, к 
которому ваш организм выраба-
тывает антитела и какое-то время 
– от полугода до года – грипп ему 
не страшен. Делать прививку нуж-
но не в разгар эпидемии, а осе-
нью, чтобы успел сформироваться 
иммунитет к болезни.

2. Медицинская маска – надеж-
ная защита от проникновения 
вируса гриппа. Если, конечно, вы 
часто ее меняете – лучше каждые 
3–4 часа.

3. Сбалансированное питание, 
богатое витаминами, минералами 
и другими полезными вещества-
ми, дадут силы вашему организму 
противостоять опасной инфек-
ции. Вам понадобятся аскорбино-
вая и лимонная кислоты (цитрусо-
вые, яблоки, шиповник, квашеная 
капуста), селен (каши, чеснок), 
витамин E, марганец, цинк и медь 
(орехи), железо (мясо, помидоры), 
йод (морская рыба), фитонциды 
(лук, чеснок). 

4. Регулярное промывание носа 
создаст защитный барьер на ва-

шей слизистой, через которую 
в организм может проникнуть 
вирус гриппа. Также рекоменду-
ется полоскать горло раствора-
ми фурацилина, соды, ромашки, 
марганцовки, делать ингаляции с 
эфирными маслами или картофе-
лем. Смазывайте слизистую носа 
перед выходом оксолиновой ма-
зью или вазелином – это также за-
держит инфекцию.

5. Обильное питье полезно как 
при самом гриппе, так и в качестве 
профилактики – с его помощью 
токсины из организма выводятся 
гораздо быстрее. Конечно, речь 
идет не о газировке и кофе – а о 
травяных чаях, отваре шиповника, 
чае с малиной и медом и др.

6. Мойте руки до и после еды, а 
особенно после посещения обще-
ственных мест. Люди, болеющие 
гриппом, разносят инфекцию, 
оставляя микробы на поручнях, 
столах, посуде. По этой причине 
меньше прикасайтесь руками к 
своему лицу.

7. Мойте посуду кипятком – он 
нейтрализует вирусы, особенно 
если это посуда общего пользова-
ния, например, на работе. Если у 

вас дома появился больной, выде-
лите для него отдельный комплект 
посуды, его нужно будет обеззара-
живать каждый раз после исполь-
зования.

8. Проветривайте помещение – 
гриппу очень «по вкусу» теплый, 
сухой воздух офисов и квартир. 
Открывать окна следует как мини-
мум раз в час на несколько минут. 
Лучше откажитесь от обогревате-
ля в пользу теплой одежды.

9. Начните ходить в баню – это 
натренирует ваш иммунитет.

10. Хорошая профилактика грип-
па – спорт. Физическая нагрузка 
улучшает кровообращение, орга-
низм насыщается кислородом, и 
создается все больше иммунных 
клеток.

Профилактика заболевания 
гриппом не требует больших уси-
лий: ведите здоровый образ жиз-
ни, будьте активными, правильно 
питайтесь, относитесь ко всему по-
зитивно и делайте ежегодную вак-
цинацию – и грипп не осмелится к 
вам подступиться.

Местная администрация 
МО УРИЦК, по материалам 

Минздрава РФ
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